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Der Via Paradiso beginnt am 
Ostufer des Millstätter Sees. 
Riegerbach und Seeprome-
nade begleiten die ersten 
Schritte, bevor der Weg 
durch lichte Wälder Richtung 
Millstatt führt. Der Blick öff net 
sich auf den See und die his-
torischen Villen. Ein Auftakt 
mit Leichtigkeit.

ETAPPE 1 – Der Auftakt ETAPPE 2 – Die Aussicht ETAPPE 3 – Die Stille ETAPPE 4 – Das Finale
Döbriach am M. S. – Millstatt am See Millstatt am See – Seeboden am M. S. Seeboden am M. S.  – Lug ins Land Lug ins Land – Alpengasthof Bergfried

Seeberührung Tipp:

Ein Besuch im Badehaus 
Millstätter See verbindet 
das Wandererlebnis mit 
ganzjähriger Seen-Wellness 
direkt am Wasser.

Via Paradiso
ZEIT fi nden. Weitwandern 
rund um den Millstätter See

Millstätter See
Bad Kleinkirchheim

Nockberge

seeundberg.at/viaparadiso

600 m

900 m

400 m

800 m

1000 m

500 m

700 m

15,2 km0,0

M
at

ze
lsd

or
f

La
m

m
er

sd
or

f M
ill

st
at

t

D
öb

ria
ch

W
al

d-
bü

hn
e

Zw
eg

se
e

Zw
eg

se
e

Ka
lv

ar
ie

nb
er

g

Etappe 1 13,5 km

ca. 4:20 Std.

540 m

550 m

mittel

Es geht bergwärts durch die 
Millstätter Schlucht, bevor 
sich hoch über dem See ein 
Spiel aus Blicken und Licht 
entfaltet. Das Wasser, die 
Nockberge, die Linien der 
Landschaft – alles scheint 
sich neu zu ordnen. Diese 
Etappe schenkt Weite, Pers-
pektiven und stille Momente.

Kultur-Tipp:

Die Burg Sommeregg 
belohnt mit Weitblick 
und führt gleichzeitig 
tief hinein in die 
Geschichte der Region.
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Etappe 2 10 km

ca. 2:50 Std.

280 m

150 m

mittel

Weich unter den Füßen, 
leise in der Atmosphäre: Auf 
Etappe 3 folgt der Weg dem 
naturbelassenen Millstätter 
See Südufer. Zwischen 
Bäumen, Lichtfl ecken und 
geheimen Badeplätzen 
liegt eine ZEIT, die ganz 
bei sich bleibt.

Natur-Tipp: 

Ein Bad im Egelsee, einem 
mystischen Moorsee 
inmitten der Höhenwälder, 
ist purer Naturkontakt – 
ursprünglich und erdend.
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Etappe 3 15,2 km

ca. 4:40 Std.

650 m

230 m

mittel

Der fi nale Anstieg durch 
schattige Wälder schenkt 
Kraft, die Aussicht am 
Ziel Tiefe. Oben, am 
Sternenbalkon, öff net sich 
der Blick auf See und 
Himmel. Ein Platz für 
Gedanken, Gespräche und 
reizvolle Rückblicke.

Genuss-Tipp: 

Mit einem Picknickkorb 
der Mirnockbauern 
wird der Sonnenuntergang 
zum ZEITgeschenk. 
Regional und voller 
Geschmack.
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Etappe 4

Ausgezeichnet wanderbar
Die Region Millstätter See – Bad Kleinkirchheim – 
Nockberge trägt das Gütesiegel „Österreichische 
Wanderregion“ – mit den zertifi zierten 
Wanderdörfern Döbriach, Millstatt und Seeboden.

Mobil – zwischen See & Berg ZEITPass – Dein digitaler Wanderbegleiter mit Karten, Höhen-
profi len, Tipps und Lieblingsplätzen direkt am Smartphone. 
Scannen & loswandern:

IMPRESSUM:
Herausgeber, Medieninhaber und Verleger: Millstätter See - Bad Kleinkirchheim - Nockberge Tourismusmanagement GmbH, 
Hauptstraße 4/2 / 9545 Radenthein, T: +43 (0) 4246/37444, info@mbn-tourismus.at, www.seeundberg.at, 
Bildmaterial: Franz Gerdl, Gert Perauer, Archiv 1. Kärnten Badehaus/Gert Perauer, Druck: Petz Druck GesmbH. 
Details zum Datenschutz unter www.seeundberg.at/datenschutz“ Die MBN kann für allfällige Fehler keine Haftung übernehmen 
und vermittelt mit dem Package lediglich den Reiseveranstalter. Jegliche Art von Schadenersatzansprüchen, Gewährleistungs-
ansprüchen oder sonstigen Ansprüchen gegen die MBN sind damit ausgeschlossen und können nur gegenüber dem Buchungs-
center geltend gemacht werden. Sämtliche Rechte und Änderungen vorbehalten. Alle Angaben Stand: 01/2026.

zwischen See & Berg
profi len, Tipps und Lieblingsplätzen direkt am Smartphone. 
Scannen & loswandern:



Drau

Drau

B
ad

 K
le

in
ki

rc
h

h
ei

m
Fe

ld
 a

m
 S

ee
 / 

Vi
lla

ch

Fresach
Ferndorf

Millstatt
am See

Pesenthein

Dellach

Sappl

Glanz

Matzels-
dorf

Kaning
Lammers-

dorf

Amlach
Molzbichl

Rothenthurn

Radenthein

Lendorf

Baldramsdorf

Spittal/Drau

T s c h i e r n o c k
2 . 0 8 8 m

K a m p l n o c k
2 . 1 0 1 m

W o l f s b e r g
8 0 4 m

Salzburg,

Deutschland

F r a t r e s
7 1 9 m

M a r t e n n o c k
2 . 0 3 9 m

R o s e n n o c k
2 . 4 4 0 m

A r k e r k o p f
1 . 9 7 0 m

M
I

L L S T
Ä

T T E R S
E

E

Länge: 12 km

H
ei

lig
en

bl
ut

, G
ro

ßg
lo

ck
ne

r, 
Li

en
z

VillachVillach, Italien, Slowenien

2 . 1 4 2 m

2 . 5 9 2 m

Schloss Porcia

Museum
Teurnia

Ortenburg

1. Kärntner Hand-
werksmuseum

Goldeck
Panorama Straße

Stiftsmuseum
Stift Millstatt

Badehaus
Millstätter See

Naturjuwel
Egelsee

Lug ins
Land

Drautal-
perle

Denkraum
Fresach

Granatium

Schaukäserei
Kaslab‘n

Nockberge

Mottenstein

Steinerner
Tisch

Sternen-
balkon

Mirnock

Südufer

Museum
Carantana

Heimatmuseum
Obermillstatt

Waldbühne

Burg
Sommeregg

Bonsai
Museum

Treffling

Seeboden
am M. S.

R1

R2B

Tangern

2 . 1 1 0 m

Granattor
2 . 0 6 3 m
Granattor

Waldbühne

Südufer

Stiftsmuseum

Schloss PorciaSchloss PorciaSchloss Porcia

Sternen-
balkon

Sagamundo
– Haus des
Erzählens

Döbriach
am M. S.

8 7 6 m

Ober-
millstatt

Lieserhofen

Lieser-
brücke

Gmünd
Panoramaschaukel

AlexanderAlm

Bank im See

Alpengasthof
Bergfried

UNESCO

GMEINECK

MILLSTÄTTER ALPE

S P OR TBE RG
GOLDECK

HOCHGOSCH
WELTENBERG

MIRNOCK

Rad- und
Wanderfähre

Holtarium

LANGALMTAL -
TAL DER GENÜSSE

„Das Paradies ist nie woanders, 
aber hier ist es immer noch ein bisschen näher.“

Wandern am „Via Paradiso“
◊ 4 Tage / 3 Nächte inkl. Frühstück
◊ Gepäcktransport, Trail-Hotline & Routenunterlagen

ZEIT
für das Wesentliche

„ZEIT fi nden. Stille spüren. 
Und am Ende: sich selbst.“

Der Via Paradiso ist eine Einladung, dem eigenen Tempo 
zu folgen – und der Magie des Wanderns zu vertrauen. 
55 Kilometer lang führt der Weg rund um den Millstätter 
See, vorbei an ZEITplätzen - mit Blick auf den UNESCO 
Biosphärenpark Kärntner Nockberge, durch Slow Food 
Villages und über lichtdurchfl utete Hochplateaus. Vier 
Tage, um Gedanken ziehen zu lassen und sich von der 
Schönheit des Augenblicks berühren zu lassen.

Ein Weitwanderweg, der die Landschaft Kärntens 
mit einem Gefühl von Leichtigkeit, Freiheit und innerer
Klarheit verbindet– und sich zugleich ideal für 
genussvolle Sternwanderungen eignet.

Etappen: 4 
Dauer: ca. 18 Std.
Beste ZEIT: März - November
Länge: 55 km

Fünf Biwaks säumen den Weg –
für eine außergewöhnliche Nacht 

zu zweit unter Sternen.

: März - November Offi  zielles Info- & Buchungscenter:
Trail Angels GmbH | Obervellach 15 | 9821 Obervellach
+43 4782 93093 | info@trail-angels.com | 
seeundberg.at/viaparadiso
Eintragungs-Nr. Veranstalterverz. BMWFI: 2016/0005

Alpe-Adria-Trail

Nockberge-Trail

Weg der Liebe. Sentiero  dell‘ Amore.

Via Paradiso

R2B Millstätter See Radweg

Slow Trail Zwergsee, Mirnock, Südufer 

Biwak unter den Sternen

Besonderes Aus�ugsziel

Millstätter See Schi�fahrt

Jetzt WeitwanderZEIT buchen

ab € 294,- pro Person
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