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I primi fiocchi di neve di novembre creano
I'atmosfera del TEMPO invernale tra lago e
montagna. E il momento in cui il carosello

sciistico inizia a girare nella luce prenatalizia.

Divertimento illimitato sugli sci

Al culmine dello sci invernale, gli ospiti sco-
prono ogni giorno nuove piste con un solo
skipass e fanno ampie curve sulle piste
perfettamente preparate di Bad Kleinkirch-
heim, Turracher Hohe, Goldeck, Hochrindl
e Falkert.

Il sole dell'inverno nell'‘Austria del sud
Lontano dalle piste, le distese bianche e
selvagge del Parco della Biosfera UNESCO
dei monti Nockberge, vi tenteranno con
un tour scialpinistico di quattro giorni sul
Nockberge Traill Che si tratti di pista o di
sentiero, le accoglienti baite invitano a fare
una sosta e sulle terrazze solarium sono
disponibili sedie a sdraio per godersi il sole
dellinverno austriaco.

Sorgenti calde e sci al sole
Il puro relax e assicurato dall'acqua termale
curativa che riempie le grandi vasche delle
due terme di Bad Kleinkirchheim e della
casa dei bagni (Badehaus) sulle rive del
lago di Millstatt.

Lo sci al sole combina il meglio di due
mondi: piste da sci sul balcone a sud delle
Alpi austriache e ore direlax sulle terrazze
soleggiate in riva ai laghi!

Qui Ci Preho(ialmo iL
nostro TENPO,
per senfire o liberfo.

N

Dalle piste alle terme

Vacanze sulla neve e benessere: un bino-
mio benefico che assicura relax e diverti-
mento! A Bad Kleinkirchheim, le piste e le
terme sono a pochi passi l'una dall‘altra.

Il Thermal Romerbad si estende su tre
livelli e offre relax ai massimi livelli con 13
saune diverse e una piscina a sfioro con
vista sulle piste da sci. L'ampio paesag-
gio delle saune, combinato con l'acqua
termale rilassante, crea un‘esperienza di
benessere senza pari.

Le Terme di St. Kathrein per la salute e
le famiglie offrono divertimento acquatico
per tutta la famiglia. Con lo scivolo piu
lungo della Carinzia, un variegato
paesaggio di saune e ampie piscine
interne ed esterne, che insieme formano
la pit grande superficie d'acqua termale
della Carinzia, l'aventura e il relax sono
garantiti.

TE”PO per Lo sci e i( Behessere

Benessere sul lago alla casa dei bagni
(Badehaus Millstatter See)

Una vacanza invernale al lago € puro
relax. In combinazione con una visita

alla casa dei bagni Badehaus, diventa
un‘esperienza invernale speciale. Dopo la
sauna nella Turmsauna, vi aspetta un tuffo
rinfrescante nel lago di Millstatt.

| nuotatori pit ambiziosi possono fare le
loro vasche nella piscina avventura
“drautalperle” e poi rilassarsi nell'area
termale fra una bella sauna e un
idromassaggio.

Suggerimento: una buona dozzina di
centri benessere day spa tra lago e monti
attira il pubblico con offerte esclusive e
varie. Provatele e gustate il piacere del
benessere.

INVItano al divertimento INnvernaie sul versante sua aelle Alpl aus-

triachel Sono montagne molto varie con piste per sciatori di ogni
livello, pascoli alpini ammantati di neve, accoglienti rifugi e posticini
al sole con una splendida vista. Queste montagne hanno accompa-
gnato verso il successo molti campioni di sci della Carinzia.

"Pﬂ“\ch‘
Stazione sciistica Nt
. . . b Ca

Bad Kleinkirchheim: *opan®

+ Chilometri di piste: 103
(11 blu | 84 rosse | 8 nere)

+ Impianti di risalita: 24

¢ Infrastrutture:
Kaiserburg Bob, Funline, Kidsslope,
Snowpark, 4 scuole di sci, asilo sciistico,
2 bagni termali, varie attivita invernali
fuori pista e molto altro ancora.

Suggerimento: il comprensorio sciistico di
Bad Kleinkirchheim & uno dei pit grandi della
Carinzial Una buona occasione per esplo-
rare le piste e l'evento “Ski before 9". Franz
Klammer in persona, il grande campione
olimpionico, accompagna gli ospiti sciatori.
Le sue piste preferite, i punti pit belli dove
godesi alba e una tranquilla pausa
ristoratrice fanno parte del programma.

TURRACHER BT
Stazione sciistica

Turracher Hohe:

+ Chilometri di piste: 43
(14,5 blu | 25 rosse | 3,2 nere)

+ Impianti di risalita: 15

¢ Infrastrutture:
4 scuole di sci, Nocky Flitzer, snowpark,
piste per lo sci di fondo, sentieri per
escursioni invernali e molte altre attivita
invernali.

Suggerimento: al mattino presto, alla
Turracher Hohe il “maggiordomo delle piste”
prepara nelle sue borse bevande, snack e
buoni consigli. Ama l'effetto sorpresa: tra
panorami meravigliosi e piacevoli discese,
attende i “suoi” ospiti con un bicchiere di
spumante e dolci prelibatezze.

Pit sole!

Sul balcone 3 sud delle
Alpi austriache il sole
Splende per molte piti ore
chein gran parte delle

altre Stazionj Sciistiche |
austriachel

. /é/OLDECK
Stazione
sciistica
Sportberg Goldeck:

+ Chilometri di piste: 30
(6,5verde | 10,8 blu 16,5
rosse | 6,3 nere)

+ Impianti di risalita: 8

¢ Infrastrutture:

Area per il freeride, scuola
di sci, l'area per bambini
pit alta della Carinzia,
Bivacco Himmel - cielo:
un luogo romantico dove
trascorrere la notte per

2 persone e molto altro
ancora.

Suggerimento: Nerg,
veloce e ripida, cosi € la
nuova pista S1 sul monte
Goldeck. Con un dislivello
di 1600 metri, € la pista
nera pit lunga delle Alpi e
un‘attrazione assoluta per
gli sciatori esperti.

‘/
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Stazione {'\ c'\'lfe:‘:n\éﬁ\«
sciistica
Hochrindl:

+ Chilometri di piste: 21
(54 blul 77 rosse | 11,4
nere)

+ Impianti di risalita: 7

« Infrastrutture:

Scuola di sci, zona sciistica
per famiglie con pista da
gara FIS, rifugi accoglienti,
piste da slittino, sentieri
per escursioni invernali e
molto altro ancora.

Suggerimento: sci alpino

o sci di fondo: se non siete
ancora appassionati

di sci nordico, dovete fare
attenzione all'Hochrindl. Il
paesaggio e le piste d'alta
guota perfettamente pre-
parate invogliano a lasciare
le piste da sci per cimentar-
si nello sci di fondo.

th@YhO LOW(’QMO o(ade PiS+€
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Stazione oo Pini
sciistica
Heidi Alm Skipark Falkert:

+ Chilometri di piste: 11
(3 blul8rosse | 0 nere)
+ Impianti di risalita: 3
+ Infrastrutture:
Scuola di sci, Heidi's
SchneeAlm per i i futuri
professionisti dello sci e
molto altro ancora.

Suggerimento: ci sono
luoghi in cui i genitori possono
rilassarsi su comode sedie a
sdraio e i bambini possono
divertirsi allaria aperta. L'Hei-
di's SchneeALM sul Falkert &
uno di questi luoghi. Un tapis
roulant coperto e skilift a fune
bassa portano i piccoli sciatori
in cima alla pista. Con laiuto

di Schnucki, Josef e Alm-Ohi
come “aiutanti’, le prime curve
sono particolarmente facili.

Una vacanza invernale sul versante sud delle
Alpi austriache offre molto di pit del sempli-
ce divertimento sugli sci e sullo snowboard.

Con gli sci da scialpinismo

| due percorsi didattici di sci alpinismo sono
particolarmente adatti per un primo tour
sicuro tra lago e montagna: il 1° itinerario di-
dattico di sci alpinismo della Carinzia sul Fal-
kert e il Millet Rise Up Parcours sul Goldeck.

Con gli sci da scialpinismo attraverso il Parco
della Biosfera UNESCO dei monti Nockberge,
lungo il Nockberge-Trall, lo stress quotidiano
rimane indietro gia alla prima curva, dopo la
partenza. Dolci crinali e pendii aperti si alterna-
no a spettacolari discese in neve fresca. Questo
itinerario impegna gli appassionati di sci
alpinismo per quattro giorni. Grazie alle cinque
stazioni sciistiche presenti lungo il percorso, |l
comfort & garantito!

Con le racchette da neve
Un‘escursione con le racchette da neve
accompagnata da un ranger promette un
tocco di avventura e il piacere di assaggiare
un tipico dolce Kaiserschmarrn.

Con gli sci da fondo

La pista di fondo di Bad Kleinkirchheim,
premiata con il marchio di qualita del Land
Carinzia, invita a fare sci di fondo con elegan-
za. La neve e garantita anche sulle piste d'alta
quota del Falkert, della Turracher Hohe e
dell’Hochrindl.

Ghiaccio naturale

I laghi Turracher See, Brennsee, Flatscha-
cher See e Maltschacher See invitano a
pattinare sul ghiaccio. In quasi tutti i paesi
c'e una pista di pattinaggio dove cimentarsi
con le prime prove di pattinaggio e curling.

Verso valle in slittino

Lunghe e tortuose piste naturali per slittini
sul’Hochrindl e a Bad Kleinkirchheim, tra
le altre, invitano a fare gite di un giorno e
spesso anche discese notturne.

Slitte trainate da cavalli
Sull'Hochrindl, a Bad Kleinkirchheim e sulla
Turracher Hohe, potete godervi un romanti-
co giro nel paesaggio invernale innevato su
una slitta trainata da cavalli con il S
suono dei campanelli. :

La nostra vacanza
invernale con i bambini

Un paese delle meraviglie invernali con dolci
montagne, un gran numero di piste adatte
alle famiglie in cinque centri di sport inver-
nali e offerte TOP come lo “skipass a 1 euro
per i bambini” a Bad Kleinkirchheim o lo “sci
gratis per i bambini sul Goldeck” fanno dei
Nockberge un punto di riferimento inverna-
le per le famiglie sul versante meridionale
delle Alpi austriache.

E come alternativa? Sci e snowboard ven-
gono sostituiti da ciambelloni e bob. Nei
comprensori sciistici di Turracher Hohe e
Bad Kleinkirchheim, si scivola a tutta birra
verso valle con snow-tubing e bob.

Se non siete ancora stanchi dopo una gior-
nata di sci, si puo fare una gara di scivolate
nel parco acquatico “drautalperle” a Spittal
o alle Terme di St. Kathrein per la salute e le
famiglie a Bad Kleinkirchheim si trovano gli
scivoli acquatici pit lunghi della Carinzia.

Consigli per le gite invernali

+ Sagamundo - Casa della narrazione:
Garanzia di un‘esperienza favolosa!

+ Schaukaserei Kaslabn Radenthein:
Gustose scoperte al caseificio!

+ Granatium Radenthein: esperienze per
grandi e piccini con i granati, pietre preziose!

+ Mythos Edelstein Kranzelbinder:
Scintillanti pietre preziose

+ Museo della cultura popolare di Spittal/Drau:
Storia a Castel Porcial

* Schloss Albeck:
Teatro e altro ancoral

* Rettilario Nockalm:
Mamba, cobra, serpenti a sonagli...

+ Navigazione sul lago Millstatter See:
Un magico viaggio invernale!

» kultur forum amthof, Feldkirchen:
Concerti, teatro per bambini, laboratori ...

Mercatini dell’Avvento tra Spittal e Feldkir-
chen, sentieri natalizi, sfilate dei Krampus, la
tradizionale immersione nell'albero di Natale
e la nuotata fresca e salutare a Dobriach,
nonché i concerti di Natale e Capodanno e

il sentiero di San Silvestro sul lago di Malt-
schach inaugurano il nuovo anno.

La via della luce

Dal 1° dicembre al 6 gennaio, gli interventi
del collettivo di artisti OchoReSotto, attivo a
livello internazionale, illumineranno Millstatt
am See.

Lindarius, il possente tiglio parlante nel
cortile dell’Abbazia di Millstatt, e la viaggiatrice
del tempo Tahmina raccontano storie leggen-
darie.

Prelibatezze natalizie e suoni musicali invitano
a rallentare i ritmi. Dove attracca il grande
battello invernale, c'e un porto per le piccole
barchette dei desideriin legno, su cui si pos-
sono lasciare i propri desideri personali da
affidare alle acque del lago.

Avvento a Bad Kleinkirchheim
Sfrecciare sulle piste, rilassarsi nelle acque
termali curative e godersi i momenti di
tranquillita nel villaggio natalizio: Bad Klein-
kirchheim vi invita a fare tutto questo dal
30 novembre al 21 dicembre 2024.

Il mercatino d’Avento di Bad Kleinkirchheim
apre i battenti ogni sabato e due venerdi
dalle 16:00 alle 20:00. Numerose bancarelle
dellAvwento, prelibatezze culinarie, una
cucina a vista e un divertente programma
per bambini trasformano il Kurpark in un
romantico villaggio natalizio.

Suggerimento: un po’ di shopping natalizio!
Autobus e treni collegano tutti i principali
eventi dellAvwento in Carinzia. Uno speciale
bus navetta fa la spola tra Spittal e
Radenthein durante il periodo dell’Avvento!

Il mio TEMPO d‘inverno

tra lago e montagna

| migliori consigli per la mia

CARINZIA

Millstatter See
Bad Kleinkirchheim
Nockberge

vacanza invernale nel carosel-

lo sciistico!

seeundberg.at

Millstatter See - Bad Kleinkirchheim - Nockberge Tourismusmanagement GmbH
HauptstraBe 4/2 | AT - 9545 Radenthein | T: +43 4246 37444 | info@mbn-tourismus.at
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Contatti - informazioni turistiche

Tourismusverband Seeboden am M. S.

Hauptplatz 1, 9871 Seeboden am M. S.

gete i vostri limiti un po’ pit avanti verso la
felicita: potete farlo con un bagno freddo
nei laghi invernali. Insieme & piu facile! |
weekend e i workshop dedicati ai bagni
freddi sono un ottimo modo per awicinarsi
a questo hobby molto ,cool”.

..ma anche il caldo!

| profumi delle saune alpine aleggiano
nell'aria per tutto l'autunno. Si sprigionano
tra i vapori delle sorgenti termali dell'alta
valle di Kircheim, la casa dei bagni Bade-
haus e i centri sauna intorno al lago piu
profondo della Carinzia. Che ne dite di un
rilassante aufguss in sauna al pino cembro
dopo una giornata attiva sulla neve?

([ calore rilassante delle sauna
dis‘fewde il corpo e (‘enima.
Al cowfmrio, il bazﬁho freddo
rihvic(;orisce (e circo(aziov»e,

refforze le difese o(eu‘or?)ahi—

S0 e rih(resca (a bheh‘fe.
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S vivere lo spettacolo delle vette dai da

" magnifici posticini al sole sui monti!

i~ .. sedersi sulle terrazze del lago e brindare

insieme al TEMPO condiviso insiemel
... giocare a golf con vista sul lago!
.. esplorare le passeggiate sul lago!

.. pianificare la vostra prima escursione a
. lunga distanza sulla Via Paradiso!

... fare un rilassante tour in e-bike
attraverso la primaveral

importanti della regione, mentre gli skibus
collegano l'area circostante con i principali
centri sciistici. Con la Millstatter See Inclusive
Card e la Sonnenschein Card, molte offerte
di mobilita sono scontate e alcune sono
addirittura gratuite, come i collegamenti
S-Bahn delle ferrovie OBB in Carinzia.

Viaggiare senza auto:

Bus navetta Bahnhofshuttle in Carinzia:

dalla stazione ferroviaria al vostro alloggio in
tutta comodita:
www.bahnhofshuttle-kaernten.at

Navetta aeroportuale da Klagenfurt:
www.kaernten-transfer.at

Trova e prenota!l

Il mio alloggio per le vacanze invernali nella
zona turistica Millstatter See -

Bad Kleinkirchheim - Nockbergel!

Entra a far parte del NocksCrew!
Scopri e awia le tue opportunita di carriera
nel nostro ambiente di laghi e montagnel!

Marktplatz 8, 9872 Millstatt am See
+43(0) 4766 2022
infoT@millstatt.at

Tourismusverband Reichenau
9565 Ebene Reichenau 80
+43(0) 4275 8392 oder 7222-0
reichenau@ktn.gde.at
www.region-nockberge.at

Tourismusverband Radenthein/Débriach
(Gebadude Sagamundo),

Hauptplatz 8, 9873 Dobriach am M. S.
+43(0) 4246 7878-0

info@doebriach.net

o e e . .
e GroRglockner/ ] Tourismusburo Falkert +43(0) 4762 81210-15
- Heiligenblut M!”t | . Katschberg " Falkertsee 2, 9564 Patergassen seeboden.info@ktn.gde.at
GroBglockner Resort GIZts?hegr Ankogel L Klippitztorl +43(0) 427572220
Matrei-Kals pe ] urlaub@heidialm.at Tourismusverband Spittal/Drau
. OSTTIROL E_-r.-ﬁ-_ﬁ; v s B . ) ) Burgplatz 1, 9800 Spittal/Drau
Skizentrum St. Jakob %. b - e Tourismusburo Turracher Hohe +43(0) 4762 37200
im Defereggental v . "hi:_ : _ TURgAEH\ER Koralpe +43 (0) 4275 8392-0 welcome@spittal-millstaettersee.at
= = o B oot ﬁ ,— info@turracherhoehe.at
- e N adz;gnl:rﬁ '|'\ d:w St www.turracherhoehe.at Tourismusverein Sirnitz - Hochrind| -
Obertilliach ® Q{ Deutsch-Griffen
Skizentrum Sillian- ' [ - Tourismusinformation 9571 Sirnitz 1
Kanter”ft,::r:z::tertal Kétsc:ach— w:':erriach Bz_zz% SAENEEN Bad Kleinkirchheim +43 (0) 4279 240
Mauthen  Gitschtal 5‘1 : h:.:\ DorfstraBe 30, 9546 Bad Kleinkirchheim urlaub@hochrindl.at
Vvemensee _— - # +43(0) 4240 8212 www.hochrindl.at
4}‘{)‘ ™ ,-[ 7@1" info@badkleinkirchheim.at
Gerlitzen Alpe g Touristikbiro Feldkirchen
N.assfeld ° Kiagentur Tourismusverband Feld am See Amthofgasse 3,
SR st . Kirchenplatz 5, 9544 Feld am See 9560 Feldkirchen in Karnten
Il freddo & bello ... . La neve si e gia ritirata dalle rive del lago, le 6 coppie di esperienze che risvegliano la Buono a sa persi Le mie tessere locali! '+43 (0) 4246 2273 43 (0) 4276 2176
: i(limitato piacere petzen piste scintillano alla luce della primavera e febbre di primavera! La Millstatter See Inclusive Card, la Sonnen- info@feldamsee.at tourismus@feldkirchen.at
Scoprite qualcosa di nuovo per voi stessi, Uno skipas> - i| Karntner SKipass I;)dental i primi sciatori scendono in maglietta: tutti Conquistare le piste al mattino ¢ Muoversi tra lago e montagna schein Card e la Butlercard sono la chiave per
fate qualcosa per la vostra salute e spin- ello s COn. in tutte e cinque segni sicuri che il TEMPO dello sci al sole & e nel pomeriggio... Il servizio Nockmobil collega tutti i punti numerose esperienze nella zona turistica. Tourismusverband Millstatt am See

Numeri di telefono utili
Numero unico emergenza: 112
Ambulanza: 144

Vigili del fuoco: 122

Polizia: 133

Soccorso alpino: 140

Guardia medica: 141

Assistenza stradale OAMTC: 120
Assistenza stradale ARBO: 123
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